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Dokumentation og vejledning

Denne kodebog daekker runde 4 af BSIG’s dataindsamling i forbindelse med
coronapandemien. Der er tilsvarende udviklet separate kodebgger for runde
1, 2, 3, 4, 5 osv. Kodebogen er emneinddelt med en overskrift til hvert emne,
og indeholder supplerede eller forklarende tekst fra spgrgeskemaet.
Forklarende eller supplerende tekst er skrevet med kursiv.

Ud over ngglevariablene starter alle variable i runde 4 med Lc og indeholder
tre tal (eks. LcO01). Nogle variable er markeret med underscore for at vise at
de hgrer sammen eller er en skala (eks. Lc014_1-Lc014 15).

| runde 4 blev nogle spgrgsmal taget ud og nye tilfgjet. Ved de spgrgsmal
som blev taget ud, er der noteret 'spgrgsmalet er udgaet’. Alle de nye
spargsmal starter med LcNY og LcNY_x hvis det er en skala (eks. LcNY056
0g LcNYO005_x1).

Udover at nye spgrgsmal blev tilfgjet, sa blev der ogsa tilfgjet/eendret
svarmuligheder i nogle af spargsmalene. De sendrede svarmuligheder er
blevet markeret med *ny svarmulighed.

Ikke besvaret (missing) er kodet som 99, og enkelte steder som 999. Det
elektroniske spgrgeskema er konstrueret, sa det ikke burde veere muligt at
springe spargsmal over. Det vil sige, at hvis deltageren mangler at besvare et
spergsmal, vil vedkommende blive bedt om at besvare, far han/hun kan
fortsaette med de efterfalgende spgrgsmal. Ud over disse spgrgsmal kan
missing forekomme i tilfeelde af, at deltageren er startet pa spgrgeskemaet og
ikke har feerdiggjort det.

Irrelevant er kodet som 100 og enkelte steder som 1000 og forekommer, hvis
svaret i det pageeldende spgrgsmal afhaenger af et forgaende spagrgsmal.
Afheengighed mellem variable er angivet ved hvert spargsmal, og skrevet
med teksttypen Consolas (eks. Lc@oO5_2, Afhengig af Lc©02). Ligeledes er
det angivet, hvilket spgrgsmal, der springes til med ->, hvis de nzeste
spgrgsmal afhaenger af svaret i det pageeldende spgrgsmal.



Indhold

Ngglevariable ... ——————— 1
INtro SPArgSMAL.... s ———————————— 1
BOligfOorhold.......iirscccssssss s 2
Beskaftigelse og uddannelse .........ii———— 7
(000003 1T 1053 T4 01§ 010D 11T 9
Social isolation......——————————— 18
Mentalt velbefindende.........ccoun——————— 18
Bekymring om coronapandemien ... 22
Forholdsregler og information om coronapandemien .......cocusmmnssssssananns 25

Positive aspekter ved nedlukning af DanmarkK........ccocovmmnnmnmnnmnmnnsssssssnsnsnns 28



Ngglevariable

COVID_ID
Lbnr

Lbgravff
Birth_Date
Besvarelse_type
1. Moderen

2. Den unge

Started_Date

Completed_date

Lc_alder

Intro spgrgsmal

[intro]
Hej Fornavn,

Identifikationsnummer
Identifikationsnummer (COVID _ID) kun for moderen
Identifikationsnummer (COVID_ID) kun for den unge

Fadselsdato

DDMMAAAA

Voksen/moren eller den unge person som svarer

Dato for spgrgeskema pabegyndt
DDMMAAAA tt:ss:mm

Dato for spgrgeskema afsluttet
DDMMAAAA tt:ss:mm
.= missing

Beregnet alder ud fra fadselsdato (Birth_date) og
startdato (Started_Date)
Ar

Tak, fordi du besvarede BSIGs skema om coronapandemien sidste uge!
Vi er glade for, at du er gaet ind for at besvare skemaet igen.
Hvis du udfylder hele skemaet nu, far du et nyt skema naeste uge.

Skemaet kan besvares af bade voksne og unge, men du skal selvfglgelig
veelge den svarmulighed, der passer for dig.

LcO01
16-90 ar

99. |kke besvaret

Hvor gammel er du?



Boligforhold

Lc002 Har dine boligforhold (hvor du bor, og/eller hvem du bor med lige
nu) aendret sig siden sidste besvarelse?

1.Ja

2. Nej ->Lc009

3. Ved ikke/kan ikke huske
99. Ikke besvaret

Lc003
Spargsmal er udgaet

Lc004
Speargsmal er udgaet

Lc005_1
Spergsmal er udgaet

LcNYO005_x1 Den/dem, jeg boede sammen med fgr pandemien
Afhangig af Lc@02

1. Ja ->Lc006

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

LcNYO005_x2 Den/dem, jeg har boet med under hele pandemien
Afhangig af Lc@02

1. Ja->Lc008

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc005_2 Jeg bor alene
Afhangig af Lc@02

1. Ja->Lc008

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant



LcO05_3 Foreeldre
Afhengig af Lc002

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc005_4 Keereste/aegtefeelle
Afhengig af Lc002

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc005 5 Barn/bgrn
Afhangig af Lc@02

1. Ja
2. Nej
99. Ikke besvaret

LcO05_6 S@skende
Afhangig af Lc002

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc005 7 Anden familie
Afhangig af Lc002

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

LcO05_8 Ven(ner)/roomate(s)
Afhangig af Lc002

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant



Lc005_9 Andet
Afhengig af Lc002

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Hvilke aldersgrupper bor du med lige nu? Medregn ikke dig selv
Lc006_1 0-4 arige
Afhangig af Lc002, LcOO5_4-Lcoo5 10

1.Ja->Lc007_1
2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc006_2 5-18 arige
Afhangig af Lc002, LcOO5_4-Lcoe5 10

1.Ja->Lc007_2
2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc006_3 19-44 arige
Afhangig af Lc002, LcOO5_4-Lcoe5 10

1.Ja->Lc007_3
2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc006_4 45-64 arige
Afhangig af Lc002, LcOO5_4-Lcoo5 10

1.Ja->Lc007 4
2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc006_5 +65 arige
Afhangig af Lc002, LcOO5 4-1Lcoo5 10

1.Ja->Lc007_5
2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant



Lc007_1 Hvor mange [0-4 arige] bor du sammen med?
Afhangig af Lc002, LcOO5 4-Lcoe5 10, Lcoo6_1

Fritekst
999. |kke besvaret
1000. Irrelevant

Lc007_2 Hvor mange [5-18 arige] bor du sammen med?
Afhengig af Lc002, LcOO5_4-Lco05_10, Lcoo6_2

Fritekst
999. |kke besvaret
1000. Irrelevant

Lc007_3 Hvor mange [19-44 arige] bor du sammen med?
Afhangig af Lc002, LcOO5 4-Lcoo5 10, Lcoo6_3

Fritekst
999. |kke besvaret
1000. Irrelevant

Lc007_4 Hvor mange [45-64 arige] bor du sammen med?
Afhengig af Lc002, LcOO5 4-Lco05 10, Lcoo6 4

Fritekst
999. |kke besvaret
1000. Irrelevant

Lc007_5 Hvor mange [+65 arige] bor du sammen med?
Afhangig af Lc002, LcOO5 4-Lcoo5 10, Lcoo6 5

Fritekst
999. Ikke besvaret
1000. Irrelevant

Lc008 Hvor opholder du dig det meste af tiden?
Afhangig af Lc@02

1. Bymaessig bebyggelse (storby)

2. Bymaessig bebyggelse (forstad)

3. Bymaessig bebyggelse (mindre by)
4. Sommerhusomrade

5. Pa landet

6. Andet

99. Ikke besvaret

100. Irrelevant



Lc009 Hvor mange kvadratmeter bor du pa lige nu?
Afhengig af Lc002

. 0-9 kvm

. 10-19 kvm

. 20-29 kvm

. 30-39 kvm

. 40-49 kvm

. 50-59 kvm

. 60-69 kvm

. 70-79 kvm

. 80-89 kvm

10. 90-99 kvm
11. 100-109 kvm
12.110-119 kvm
13. 120-129 kvm
14. 130-139 kvm
15. 140-159 kvm
16. 160-179 kvm
17. 180-199 kvm
18. 200+ kvm
99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

OCO~NOUTPA,WNBE

Der, hvor du bor lige nu, er der direkte adgang til:
LcO10_1 Have
Afhangig af Lc002

1. Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc010 2 Altan
Afhangig af Lc002

1. Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc010 3  Feelles gard
Afhangig af Lc002

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant



Lc010 4 Andet
Afhangig af Lc002

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc010_ 5 Ingen af ovenstaende
Afhangig af Lc002

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Beskaeftigelse og uddannelse

LcNY010_x1 Hvad var din hovedbeskaeftigelse FZR coronapandemien?
1. Jeg var under uddannelse

2. Jeg var i arbejde ->Lc011

3. Jeg var hverken under uddannelse eller i arbejde ->Lc014 1

99. Ikke besvaret

LcNY010_x2 Hvordan er din situation lige nu?
Afhangig af LcNY@l1e_x1

1. Jeg studerer hjiemmefra/gar i hjemmeskole ->LcNY010_x4
2. Jeg er DELVIST tilbage pa mit studie/min skole

3. Jeg er HELT tilbage pa mit studie/min skole

4. Jeg er ikke leengere under uddannelse -> LcNY010_x4

5. Andet -> LcNY010_ x4

99. lkke besvaret

100. irrelevant

LcNYO010_x3 Hvornar vendte du tilbage til dit studie/din skole? (veelg dato i
kalenderen)
Afhangig af LcNY@10_x1, LcNY@1lo_x2

DDMMAAAA

Kalender-drop down (derfor kun verificerede datoer)
. = Ikke besvaret

100. Irrelevant



LcNY010_x4 Har du et deltidsarbejde ved siden af dit studie/skole?
Afhengig af LcNY@1e_x1

1.Ja

2. Nej ->Lc014_1
99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

LcO1l1 Er der aendringer i din arbejdssituation, siden du besvarede
skemaet sidst?
Afhangig af LcNY@10_x1, LcNYO1lo_ x4

1.Ja

2. Nej ->Lc014_1

3. Ved ikke/kan ikke huske Lc014 1 *ny svarmulighed
99. Ikke besvaret

100. Irrelevant

LcO12 Hvordan er din arbejdssituation lige nu?
Afhengig af LcNY@10_x1, LcNY@1lo x4, Lcoll

1. Jeg er HELT tilbage pa arbejde *ny svarmulighed

2. Jeg er DELVIST tilbage péa arbejde *ny svarmulighed

3. Jeg har faet flere timer/vagter *ny svarmulighed

4. Jeg arbejder i gjeblikket mere, end jeg plejer- uden at varetage en kritisk
funktion *ny svarmulighed

5. Jeg har faet nyt arbejde *ny svarmulighed

6. Jeg er genansat pa mit tidligere arbejde *ny svarmulighed
7. Jeg er hjemsendt til hiemmearbejde

8. Jeg er hjemsendt uden lgn

9. Jeg varetager en kritisk funktion i samfundet

10. Jeg er pa tvungen ferie/afspadsering

11. Jeg har feerre vagter/timer end normalt

12. Jeg har mistet mit job pa grund af coronapandemien

13. Andet

99. Ikke besvaret

100. Irrelevant



Lc013 Har du oplevet et fald i din indteegt som konsekvens af
coronapandemien?
Afhangig af LcNY@10_x1, LcNY@le x4, Lcoll

1. Ja, i noget omfang

2. Ja, i betydelig omfang

3. Nej

4. Nej, jeg har oplevet en stigning i min indteegt *ny svarmulighed
5. Ved endnu ikke

99. Ikke besvaret

100. Irrelevant

Corona symptomer

Har du haft nogle af fglgende symptomer DEN SENESTE UGE
Veelg gerne flere udsagn

LcO14 1 Ingen symptomer

1.Ja->Lc030

2. Nej

99. Ikke besvaret

Lc014 2 Feber
1. Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

Lc014 3 Kulderystelse
1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

Lc014 4 Lgbende eller stoppet naese
1.Ja

2. Nej

99. lkke besvaret

Lc014 5 Nysen
1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

Lc014 6 Ondt i halsen
1. Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret



LcO014 7 Hoste
1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

Lco14 8  Andengd
1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

Lc014 9 Hovedpine
1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

LcO14 10 Muskel- eller ledsmerter
1. Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

Lc014 11  Treethed eller udmattet
1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

LcO14 12 Diarré
1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

Lc014 13 Nedsat/manglende lugtesans
1.Ja

2. Nej

99. lkke besvaret

Lc014 14 Nedsat/manglende smagssans
1. Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

LcO014 15 Andet
1. Ja ->Lc030

2. Nej

99. Ikke besvaret
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Lc015 Har du veeret i udlandet indenfor 14 dage, far dine symptomer?
Afhengig af LcOl4_2-Lc0l4_14

1.Ja

2. Nej

3. Ved ikke

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

LcO016 Har du- indenfor 14 dage fgr dine symptomer startede- veeret i
fysisk kontakt med en eller flere personer, der har veeret i
udlandet?

Afhangig af Lcol4 2-1c0l1l4 14

1. Ja

2. Nej

3. Ved ikke

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc017 Har du- indenfor 14 dage far dine symptomer startede- veeret i
fysisk kontakt med en eller flere personer, som er testet positiv
for Covid-19?

Afhengig af LcOl4_2-Lco0l4_14

1.Ja

2. Nej

3. Ved ikke

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc018 Kan du huske, hvornar dine symptomer startede?
Afhangig af LcOl4 2-1c0l1l4 14

1. Ja (veelg dato nedenfor)

2. Nej, ved ikke/husker ikke->Lc020
99. Ikke besvaret

100. Irrelevant

Lc019 Mine symptomer startede den (veelg dato i kalenderen)
Afhangig af LcOl4 2-1Lc014 14, Lcol8

Kalender fremgar

. = lkke besvaret
100. Irrelevant

11



Lc020 Kan du huske, hvornar dine symptomer holdt op?
Afhzngig af LcOl6_2-Lcol6_14

1. Ja (veelg dato nedenfor)

2. Nej, ved ikke/husker ikke ->Lc022
3. Nej, jeg er stadig syg ->Lc022

99. Ikke besvaret

100. Irrelevant

Lc021 Mine symptomer holdt op den (veelg dato i kalenderen)
Afhangig af LcOl6_2-1Lc016_14, LcO20

Kalender fremgar
99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc022 Opstod symptomerne pludseligt (over et par timer)?
Afhangig af Lc@l16_2-Lcol6_14

1.Ja

2. Nej

3. Ved ikke/kan ikke huske
99. Ikke besvaret

100. Irrelevant

Lc023 Malte du din temperatur?
Afhengig af Lco14 2 (feber)

1. Ja

2. Nej ->Lc025 1

3. Ved ikke/kan ikke huske ->Lc025 1
99. Ikke besvaret

100. Irrelevant

Lc024 Hvad var den hgjeste temperatur, du malte?
Afhengig af Lc014_2 (feber), LcO23

. Under 37 grader

. 37-37,4 grader

. 37,5-37,9 grader

. 38-38,9 grader

. 39-39,9 grader

. 40 grader eller derover

. Ved ikke/kan ikke huske
99. Ikke besvaret

100. Irrelevant

~NOoO O, WNPE
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BESYGTE du nogen af fglgende i forbindelse med dir sygdomsforlgb/dine
symptomer?

Lc025 1 Praktiserende lsege

Afhengig af LcOl4_2-Lc0l4_14

1.Ja

2. Nej

3. Ved ikke/kan ikke huske
99. Ikke besvaret

100. Irrelevant

Lc025 2 Akutklinik/skadestue
Afhangig af Lcol4 2-1c0l1l4 14

1. Ja

2. Nej

3. Ved ikke/kan ikke huske
99. Ikke besvaret

100. Irrelevant

Lc025 3 Akutmodtagelse
Afhangig af Lcol4_2-Lcel4_14

1. Ja

2. Nej

3. Ved ikke/kan ikke huske
99. Ikke besvaret

100. Irrelevant

Lc025 4 Nej
Afhangig af Lcol4_2-Lcel4_14

1. Sandt

2. Falsk

3. Ved ikke/kan ikke huske
99. Ikke besvaret

100. Irrelevant

Lc025 5 Nej, men jeg har bestilt tid
Afhangig af LcOl4 2-1Lc0l1l4 14

1. Sandt

2. Falsk

3. Ved ikke/kan ikke huske
99. Ikke besvaret

100. Irrelevant



Lc025 6 Ved ikke/ kan ikke huske
Afhengig af LcOl4_2-Lc0l4_14

1.Ja

2. Nej

3. Ved ikke/kan ikke huske
99. Ikke besvaret

100. Irrelevant

Lc026 Ringede du til myndighedernes hotline (tlf.nr. 7020 0233) pa
grund af dit sygdomsforlgb/symptomer?
Afhengig af LcOl4_2-Lc0l4_14

1.Ja

2. Nej

3. Ved ikke/kan ikke huske
99. Ikke besvaret

100. Irrelevant

Lc027 Ringede du til 112 pa grund af dit sygdomsforlgb/symptomer?
Afhangig af Lcol4 2-1c0l1l4 14

1. Ja

2. Nej

3. Ved ikke/kan ikke huske
99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Fik dine symptomer/dit sygdomsforlgb dig til at KONTAKTE nogle af fglgende
via telefon eller internet?

Lc028 1 Ja, praktiserende laege- talte kun med sekreteeren

Afhangig af LcOl4 2-1c0l1l4 14

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc028 2 Ja, praktiserende lsege- talte med laege eller sygeplejerske
Afhangig af LcOl4 2-1Lc0l1l4 14

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant
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Lc028 3 Ja, akuttelefon/laegevagt
Afhengig af LcOl4_2-Lc0l4_14

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc028_4 Andre
Afhengig af LcOl4_2-Lc0l4_14

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc028 5 Nej
Afhangig af Lcol4_2-Lce14_14

1. Sandt

2. Falsk

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc028 6 Ved ikke/kan ikke huske
Afhangig af Lcol4_2-Lcel4_14

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc029 Hvad tror du dine symptomer skyldes/skyldtes?
Afhangig af Lcol4_2-Lcel4_14

. Influenza eller en influenzalignende sygdom
. Forkglelse

. Allergi/hgfeber

. Astma

. Mave-tarm infektion

. COVID-19

. Andet

. Ved ikke

99. Ikke besvaret

100. Irrelevant

O~NO O WNE



Er du eller en neertstdende blevet testet positiv med coronavirus DEN
SENESTE UGE? (Testen sker ved podning)

Lc030_1 Ja, jeg er/har veeret testet positiv
1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

Lc030_2 Ja, en nzertstaende er/har veeret testet positiv
1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

LcNY030_x3 Jeg er blevet testet, men har endnu ikke faet svar
1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

LcNY030_x4 En neertstdende er blevet testet, men har endnu ikke faet svar
1. Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

Lc030_3 Nej
1. Sandt
2. Falsk
99. Ikke besvaret

Er du eller en neertstdende blevet testet positiv for antistoffer mod coronavirus
DEN SENESTE UGE? (Testen sker ved blodprgve)

LcNY031 x1 Ja, jeg er testet positiv

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

LcNYO031_x2 Ja, en neertstaende er testet positiv
1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

LcNYO031_x3 Jeg er blevet testet, men har endnu ikke faet svar
1. Ja

2. Nej

99. lkke besvaret
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LcNY031_x4 En neertstdende er blevet testet, men har endnu ikke faet svar
1. Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

LcNYO031_x5 Nej
1. Sandt
2. Falsk
99. Ikke besvaret

Har du eller en nzertstaende veeret indlagt pa hospitalet pga. coronavirus?
Lc031 1 Ja, jeg er/har veeret indlagt

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

Lc031 2 Ja, en neertstdende er/har vaeret indlagt
1. Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

La031 3 Nej
1. Sandt
2. Falsk
99. Ikke besvaret

Lc032 Har du veeret i karantaene/isolation i lgbet af de sidste 14 dage?
Medregn bade selvvalgt/palagt/anbefalet karantaene isolation,
men IKKE at du blot fglger myndighedernes generelle
anbefalinger om at blive hjemme og holde afstand.

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

100. Irrelevant

Lc033
Spgrgsmal er udgaet

LcNYO033 Har du den seneste uge tilmeldt dig "COVIDmeter” (tidligere
"Influmeter”, den nationale monitorering af influenza/Covid-19)?

1. Ja

2. Nej

3. Ved ikke/kan ikke huske

99. Ikke besvaret

17



Social isolation

Lc034 Hvor socialt isoleret fgler du dig lige nu, pa en skala fra 1 til 10?
(1=slet ikke, 10=fuldstaendigt)

1.1

2.2

3.3

4.4

5.5

6.6

1.7

8.8

9.9

10. 10

99. |kke besvaret

De fglgende saetninger beskriver hvordan man har det. Angiv hvor ofte du har
det som beskrevet.

Lc035 Hvor stor en del af tiden faler du, at du mangler selskab?

1. Neesten aldrig eller aldrig

2. Noget af tiden

3. Ofte

99. Ikke besvaret

Lc036 Hvor stor en del af tiden fgler du dig udenfor?
1. Neesten aldrig eller aldrig

2. Noget af tiden

3. Ofte

99. lkke besvaret

Lc037 Hvor stor en del af tiden fgler du dig isoleret fra andre?
1. Neesten aldrig eller aldrig

2. Noget af tiden

3. Ofte

99. Ikke besvaret

Mentalt velbefindende

| den sidste uge, hvor ofte har du:

Lc038 Falt dig nervgs og eengstelig?

1. Sjeeldent eller pa intet tidspunkt (mindre end 1 dag)
2. Noget eller lidt af tiden (1-2 dage)

3. Lejlighedsvist eller en del af tiden (3-4 dage)

4. Det meste af tiden (5-7 dage)

99. Ikke besvaret
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Lc039 Falt dig deprimeret?

1. Sjeeldent eller pa intet tidspunkt (mindre end 1 dag)
2. Noget eller lidt af tiden (1-2 dage)

3. Lejlighedsvist eller en del af tiden (3-4 dage)

4. Det meste af tiden (5-7 dage)

99. Ikke besvaret

Lc040 Folt dig ensom?

1. Sjeeldent eller pa intet tidspunkt (mindre end 1 dag)
2. Noget eller lidt af tiden (1-2 dage)

3. Lejlighedsvist eller en del af tiden (3-4 dage)

4. Det meste af tiden (5-7 dage)

99. Ikke besvaret

Lc041 Folt dig optimistisk i forhold til fremtiden?
1. Sjeeldent eller pa intet tidspunkt (mindre end 1 dag)
2. Noget eller lidt af tiden (1-2 dage)

3. Lejlighedsvist eller en del af tiden (3-4 dage)

4. Det meste af tiden (5-7 dage)

99. Ikke besvaret

Lc042 Haft psykiske stressreaktioner som sved, andedraetsbesveer,
kvalme eller bankende hjerte, nar du taenker pa dine oplevelser
med coronavirus/COVID-19 pandemien? Fx i forhold til den
sociale afstand, tab af indkomst/arbejde, eller bekymring over
smitte.

1. Sjeeldent eller pa intet tidspunkt (mindre end 1 dag)

2. Noget eller lidt af tiden (1-2 dage)

3. Lejlighedsvist eller en del af tiden (3-4 dage)

4. Det meste af tiden (5-7 dage)

99. Ikke besvaret

Lc043 Hvor tilfreds er du for tiden med dit liv? Angiv tilfredshed pa en
skala fra 0 til 10, hvor 10 betyder 'det bedst mulige liv’ og 0
betyder det 'veerst taenkelige liv’

©CoOoNoOGO~WNEO
©O~NOUAWNERO

10. 10
99. |kke besvaret
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| den sidste uge, hvor meget har du veeret generet af:
Lc044 At du pludselig blev bange uden grund
1. Slet ikke

2. Lidt

3. Noget

4. En hel del

5. Virkelig meget

99. Ikke besvaret

Lc045 Nervgsitet eller indre uro
1. Slet ikke

2. Lidt

3. Noget

4. En hel del

5. Virkelig meget

99. Ikke besvaret

Lc046 Anfald af reedsel eller panik
1. Slet ikke

2. Lidt

3. Noget

4. En hel del

5. Virkelig meget

99. Ikke besvaret

Lc047 At bekymre dig for meget
1. Slet ikke

2. Lidt

3. Noget

4. En hel del

5. Virkelig meget

99. Ikke besvaret

De falgende seetninger beskriver hvordan man har det.

Angiv hvor ofte du har haft det som beskrevet DE SIDSTE 14 DAGE.
Lc048 Hvor tit fgler du, at det vil ga dig godt i fremtiden?

1. Aldrig

2. Sjeeldent

3. Nogle gange

4. For det meste

5. Altid

99. lkke besvaret

Lc049 Hvor tit fgler du dig nyttig?
1. Aldrig

2. Sjeeldent

3. Nogle gange

4. For det meste

5. Altid

99. lkke besvaret



Lc050 Hvor tit fgler du dig afslappet?
1. Aldrig

2. Sjeeldent

3. Nogle gange

4. For det meste

5. Altid

99. Ikke besvaret

LcO51 Hvor tit klarer du problemer godt?
1. Aldrig

2. Sjeeldent

3. Nogle gange

4. For det meste

5. Altid

99. Ikke besvaret

Lc052 Hvor tit teenker du klart?
1. Aldrig

2. Sjeeldent

3. Nogle gange

4. For det meste

5. Altid

99. Ikke besvaret

Lc053 Hvor tit feler du dig teet pa andre mennesker?
1. Aldrig

2. Sjeeldent

3. Nogle gange

4. For det meste

5. Altid

99. lkke besvaret

Lc054 Hvor tit har du din egen mening om tingene?
1. Aldrig

2. Sjeeldent

3. Nogle gange

4. For det meste

5. Altid

99. lkke besvaret
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Bekymring om coronapandemien

Lc055 Pa en skala fra 1 til 10, hvor bekymret er du for
coronapandemien? (1=slet ikke bekymret, 10=meget bekymret)
-> LcNY056_x1

©CONOUAWNE

1
2
3
4

.5
6
7
8

.9

10. 10
99. |kke besvaret

Hvad ger dig bekymret ved coronapandemien?
Lc056 1 At du selv bliver alvorligt syg
Afhangig af Lc@55

1. Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc056 2 At en nezertstdende bliver alvorligt syg
Afhangig af Lc@55

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc056 3 At du eller din familie kommer til at opleve gkonomiske
konsekvenser
Afhangig af Lc@55

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc056 4 At du mister dit job
Afhengig af LcO55

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant
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Lc056 5 At der er lange udsigter til, at du kan optage dit normale
hverdagsliv
Afhengig af LcO55

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

LcO56_6 At du ikke kan se din familie og venner
Afhengig af LcO55

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc056_7 Samfundsgkonomien sveekkes
Afhangig af Lc@55

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc056_8 @get ulighed i vores samfund efter coronapandemien
Afhangig af Lc@55

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc056 9 Andet
Afhangig af Lc@55

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Lc056_10A Andet - tekst
Afhangig af Lc@55, Lco56_9

Fritekst

99. |kke besvaret
100. Irrelevant
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LcNY056 Pa en skala fra 1 til 10, hvor bekymret er du for gendbningen af
samfundet? (1=slet ikke bekymret, 10=meget bekymret)
->Lc057_1

©CONOUTAWNE

1
2
3
4

.5
6
7
8

.9

10. 10
99. Ikke besvaret

Hvad gar dig bekymret ved genabningen af samfundet?

LcNYO056_x1 Uklare retningslinjer i forbindelse med genabning (fx manglende
vejledninger, skiftende udmeldinger mv.)

Afhangig af LcNYO56

1. Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

LcNY056_x2 At genabningen af samfundet sker for HURTIGT
Afhangig af LcNYO56

1. Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

LcNY056_x3 At genabningen af samfundet sker for LANGSOMT
Afhangig af LcNYO56

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

LcNYO056 x4 At jeg kommer til at smitte andre uden at vide, at jeg selv er syg
Afhangig af LcNYO56

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant
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LcNY056_x5 Mangel pa vaernemidler
Afhzngig af LcNYO56

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

LcNY056_x6 Andet
Afhzngig af LcNYO56

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

LcNY056_x7A Andet - tekst
Afhangig af LcNY@56, LcNY@56_x7

Fritekst

99. Ikke besvaret
100. Irrelevant

Forholdsregler og information om coronapandemien

Hvilke forholdsregler tager du for at undga coronasmitte?
Lc057_1 @get handvask og handsprit

1.Ja

2. Nej

99. lkke besvaret

Lc057_2 Holder fysisk afstand til fremmede
1. Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

Lc057_3 Undgar fysisk kontakt til alle (panaer dem jeg bor med eller er i
forhold med)

1. Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret
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Lc057_4 Daekker min mund og naese i offentlige rum
1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

Lc0O57_5 Undgar offentlig transport
1. Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

Lc057_6 Undgar at rejse
1. Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

LcO057_7 Gar hyppigere rent
1. Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

Lc057_8 Lufter mere ud
1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

Lc057_9 Andet
1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

Lc057 10 Jeg tager ingen forholdsregler
1.Ja

2. Nej

99. lkke besvaret

Hvordan finder du de oplysninger og/eller radgivning om coronapandemien,

som du bruger til at beskytte dig selv og dine naermeste?

Lc058 1 Myndighederne (coronasmitte.dk, Sundhedsstyrelsen, WHO,
Statens Serum Institut, osv.)

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

Lc058 2 DR og TV eller andre nyhedstjenester
1. Ja

2. Nej

99. lkke besvaret
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Lc058 3 Dagblade/aviser
1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

Lc058 4 Sociale medier
1. Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

Lc058 5 Familie/venner m.fl.
1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

Lc058 6 Andet

1.Ja

2. Nej

99. Ikke besvaret

Lc059 Har du engageret dig i frivilligt arbejde i forbindelse med
coronapandemien?

1.Ja

2. Nej ->Lc061

99. Ikke besvaret

Lc060_A Hvilken form for frivilligt arbejde?
Afhangig af Lc@59

Fritekst (maks. 255 tegn)
100. Irrelevant
99. Ikke besvaret



Positive aspekter ved nedlukning af Danmark

Nedenstdende udsagn beskriver, hvordan man kan have det, mens
Danmark er lukket ned. | hvilken grad er du enig i disse udsagn?
LcO61 Nedlukningen har haft positiv indvirkning pa mit liv

Helt uenig

2. Meget uenig
3. Lidt uenig
4. Ved ikke

5. Lidt enig
6
7
9

=

. Meget enig
. Helt enig
9. Ikke besvaret

Lc062 Nedlukningen har givet mig mere kontrol i min hverdag
1. Helt uenig

2. Meget uenig
3. Lidt uenig

4. Ved ikke

5. Lidt enig

6. Meget enig

7. Helt enig

99. Ikke besvaret

Lc063 Nedlukningen har givet mig tid til at reflektere over, hvordan jeg
lever mit liv

1. Helt uenig

2. Meget uenig

3. Lidt uenig

4. Ved ikke

5. Lidt enig

6. Meget enig

7. Helt enig

99. Ikke besvaret

Lc064 Nedlukningen har givet mig tid til at foretage positive aendringer i
min tilveerelse

1. Helt uenig

2. Meget uenig

3. Lidt uenig

4. Ved ikke

5. Lidt enig

6. Meget enig

7. Helt enig

99. Ikke besvaret
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Lc065 Under nedlukningen har jeg teenkt meget over, hvordan jeg vil
aendre mit liv til det bedre, nar det her er overstaet

1. Helt uenig

2. Meget uenig

3. Lidt uenig

4. Ved ikke

5. Lidt enig

6. Meget enig

7. Helt enig

99. Ikke besvaret

Lc066_A Kommentar - tekst

Fritekst (maks. 4000 tegn)
99. Ikke besvaret
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