11-ars laerer indsamling af Strengths and Difficulties Questionnaire (SDQ)

Dette dokument beskriver og dokumenterer de SDQ-skemaer, der indsamlet som del af BSMBs 11-ars
opfalgning.

Som del af 11-ars opfglgningen besvarer mgdrene spgrgsmalene fra SDQ-skemaet. Efter de selv har udfyldt
skemaet bliver de spurgt, om vi ma kontakte barnets primaere skolelaerer. Spgrgsmalet blev formuleret
saledes:

”Styrker og vanskeligheder kan komme meget forskelligt til udtryk i skole og hjem. Vi vil derfor
gerne i 11-ars undersggelsen kontakte sd mange som muligt at bgrnenes laerere, saledes at lsererne
kan besvare de samme spgrgsmal vedr. barnets styrker og vanskeligheder, som du lige har
besvaret. Vi haber at sa mange som muligt af foraeldrene i BSMB vil give os tilladelse til at kontakte
bgrnenes lerere”.

Ma vi kontakte dit barns laerer? Svar:
Ja, i ma gerne kontakte mit barns primaere laerer;
Nej, jeg onsker ikke at i tager kontakt til mit barns leerer

Svarer du ”ja” til dette, vil du senere i skemaet blive bedt om at oplyse laererens og skolens navn,
adresse og email.
Du kan selvfglgelig til enhver tid kontakte os og traekke dit samtykke tilbage.

Derudover var der et link med adgang til de spgrgsmal deres laerer skulle besvare hvis de gav deres
samtykke hertil.

| slutningen af 11-3ars opfglgningens foraeldreskema blev mgdrene bedt om at udfylde flg. oplysninger:
laerers fornavn, laerers efternavn, skolens navn, kommune, laererens email, skolens adresse, skolens
telefonnummer, skolens emailadresse, barnets klasse.

Vi kontaktede lzererne enten via email eller per postbrev.

1. | de tilfeelde, hvor vi havde faet oplyst emailadresse pa laereren sendte vi en invitation med et password
til undersggelsen til deres private emailadresse

2. | de tilfaelde, hvor vi ikke havde en privat emailadresse til lsererne, sendte vi en email til skolens
emailadresse med flg. angivelse i emnefeltet: “Til laerer XXX XXX”

3. | de tilfaelde hvor moderen ikke havde oplyst en emailadresse pa hverken laereren eller skolen, sggte vi
pa internettet efter en emailadresse til laereren eller skolen. Disse emailadresser blev sggt pa baggrund af
skolens navn og adresse.

4. i de tilfelde hvor det ikke var muligt at finde en emailadresse til hverken skole eller laerer sendte vi et
postbrev med invitation til undersggelsen




| tilfeelde af at lzereren ikke udfyldte skemaet udsendte vi to rykkere hhv. to og fire uger efter fgrste
henvendelse.

| alt blev 89.416 mgdre til singletons inviteret til at deltage 11-ars opfglgningen. Af disse besvarede 47060
meadre spgrgsmalet: “ma vi kontakte dit barns laerer?”, med fglgende svarprocent: Ja: 31.038 (65.95%); Nej:
15.372 (32.66%); ikke besvaret: 650 (1.38%).

For mgdre til tvillinger er 1647 blevet inviteret til at deltage i 11-ars opfglgningen for tvilling B. Ud af disse
var der fglgende fordeling: Ja: 430 (62.96%); nej: 253 (37.04%); ikke besvaret: 0 (0%).

Kodebog:

De 25 SDQ items hedder ELO1_01-ELO1_25. De er kodet 0= passer ikke; 1= passer delvist; 2= passer godt.

Vaer opmaerksom p3, at skalaen er modsat ved item 7, 11, 14, 21 og 25.

Passer ikke Passer delvis Passer godt

ELO1_01 Er hensynsfuld og betaenksom over for andre 0. 1. 2.

ELO1_02 Er rastlgs, “overaktiv”, har svaert ved at holde 0. 1. 2.
sigiroilaengere tid

ELO1_03 Klager ofte over hovedpine, ondt i maven 0. 1. 2.
eller kvalme

ELO1_04 Er god til at dele med andre bgrn (slik, 0. 1. 2.
legetgj, blyanter)

ELO1_05 Har ofte raserianfald eller bliver let hidsig 0. 1. 2.

ELO1_06 Er lidt af en enspaender, leger mest alene 0. 1. 2.

ELO1_07 Ggr for det meste, hvad der bliver sagt 2. 1. 0.

ELO1_08 Bekymrer sig om mange ting, virker ofte 0. 1. 2.
bekymret

ELO1_09 Prgver at hjeelpe, hvis nogen slar sig, er kede 0. 1. 2.
af det eller skidt tilpas

ELO1_10 Sidder konstant uroligt pa stolen, har sveert 0. 1. 2.
ved at holde arme og beniro

ELO1_11 Har mindst én god ven 2. 1. 0.

ELO1_12 Kommer ofte i slagsmal eller mobber andre 0. 1. 2.
bgrn

ELO1_13 Er ofte ked af det, trist eller har let til grad 0. 1. 2.




ELO1_14 Er generelt vellidt af andre bgrn

ELO1_15 Er nem at distrahere, mister let

koncentrationen

ELO1_16 Er utryg og kleebende i nye situationer, bliver

nemt usikker pa sig selv

ELO1_17 Er god mod mindre bgrn

ELO1_18 Lyver eller snyder ofte

ELO1_19 Bliver mobbet eller drillet af andre bgrn

ELO1_20 Tilbyder ofte af sig selv at hjzlpe andre

(foraeldre, bgrn, paedagoger, lerere)

ELO1_21 Teaenker sig om fgr han handler

ELO1_22 Stjxler fra hjemmet, i daginstitutionen,

skolen eller andre steder

ELO1_23 Kommer bedre ud af det med voksne end

med andre bgrn

ELO1_24 Er bange for mange ting, er nem at skreemme

ELO1_25 Ggr tingene feerdig, er god til at koncentrere

sig

ELO2

ELO3

A O R

Samlet, mener du barnet har vanskeligheder pa et eller flere af fglgende omrader det
falelsesmaessige omrade, koncentration, adfaerd, samspil med andre mennesker?

(Seet kun ét kryds)

Nej (spring resten af SDQ spgrgsmalene over)
Ja, mindre vanskeligheder (ga til naeste spgrgsmal)

Ja, tydelige vanskeligheder (ga til naeste spgrgsmal)

Ja, alvorlige vanskeligheder (ga til naeste spgrgsmal)

Udefineret

Hvor leenge har disse vanskeligheder staet pa?
(Seet kun ét kryds)

Afhaengig af: ELO2

P wNPE

Mindre end 1 maned
1-5 maneder
6-12 maneder

Mere end 1 ar

'



9. Udefineret
10. Irrelevant

ELO4 Er barnet ulykkelig eller ked af disse vanskeligheder?

(Seet kun ét kryds)
Afhaengig af: ELO2

Slet ikke

Kun lidt

Ret meget
Virkelig meget
Udefineret

R wWDNPR

10. Irrelevant

Pavirker disse vanskeligheder barnets dagligdag?
(Seet ét kryds pa hver linje)

Afhaengig af: ELO2

Virkelig
Slet ikke Kun lidt Ret meget meg Udefineret Irrelevant
et
ELO5_1 | barnets
forhold til 1. 2. 3. a. 9. 10.
jeevnaldre
ne?
ELO5_2 Med

hensyn til 1. 2. 3. 4. 9. 10.
indleering i
skolen?

ELO6 Er disse vanskeligheder en belastning for dig eller klassen som helhed?

(Seet kun ét kryds)

Afheengig af: ELO2
1. Sletikke
2.  Kunlidt
3. Retmeget
4. Virkelig meget
9. Udefineret
10. Irrelevant

ELO7 Q26 Har du andre bemaerkninger eller bekymringer, kan du skrive dem her:

'




ELO8 Q45 Hvor lzenge har du veeret [barnsnavns] laerer?

1. Under1mdr
2. 1-3mdr

3. 3-6mdr

4. Over 6 mdr
9. Udefineret

ELO9 Q46 Er du...
Mand
Kvinde
Udefineret

EL10 Q47 Hvor gammel er du?

1. 20elleryngre
2. 21
3. 22
4, 23
48. 67

49. 68 eller eldre
99. Udefineret

EL11 Q44 [Laxerers navn] er [barnsnavn]s:
Klasselzaerer

Fagleerer

Pzdagog

Andet

Udefineret

o R wWDNPR

EL11A QOA44 [Lxrers navn] er [barnsnavn]s: Other
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